Verksamhetsplan 2019
[Datum]
Svenska Discsportférbundet Allround

Svenska Discsportforbundet Allround (SDFA)
Verksamhetsplan 2019

SDFA kommer att arbeta vidare utifrdn den beslutade utvecklingsplanen pé 3 ar. Till den planen kommer
dven organisationsutveckling och tavlingsverksamhet att adderas under 2019.

For att lyckas med att genomfora nedanstdende projekt kommer en projektledare att tillséttas for att driva
arbetet framaét.

Projekt (SDFA:s 3 arliga utvecklingsplan)

e Foreningsutveckling inkl. filmen (det dr viktigt att vi ldgger krut pé att lansera filmen under 2019)
e En bred barn- och ungdomsverksamhet
e Fler och vilutbildade tranare

Foreningsutveckling

SDFA ér ett relativt nytt grenforbund, bildades 2017, under Svenska Frisbeesportférbundet. SDFA mal ar
att skapa stabila foreningar med vil fungerande styrelser, stark ekonomi, langsiktiga strategier och
moderna arbetssitt som engagerar medlemmar och bedriver en vixande barn- och ungdomsverksamhet.

SDFA péborjade under 2018 ett arbete genom att skapa samverkansprojekt med SISU IU med syfte att
genomfora utbildnings- och utvecklingsstdd for foreningarna och kommer under 2019 att fortsétta det
paborjade arbetet.

Da det har varit svart att fa klubbarna till att vilja deltaga i arbetet kommer SDFA att ta nésta steg genom
att titta vidare pa vad en framtida forening kan se ut och innebéra for SDFA, klubbarna och
spelare/utdvare.

SDFA kommer att se dver och skapa métesplatser for att mdjliggora 6kat nitverkande och samarbete
mellan féreningar.

Dels genom néitverkande mellan olika foreningar inom SDFA, ett nitverksarbete som kan ha flera syften.
Dels kan det vara en grund for erfarenhetsutbyten men ocksé for kvalitativa jamforelser sa att foreningar
inom SDFA har en ungdomsverksamhet som ér likvirdig 6ver hela landet.

Svenska Discsportforbundet Allround
www.frisbeesport.se/svenskadiscsportforbundetallround
Sida 1 (4)



Verksamhetsplan 2019
[Datum]
Svenska Discsportférbundet Allround

En bred barn- och ungdomsverksamhet

Effektmal
Foreningarna bedriver en bred barn- och ungdomsverksamhet for bade tjejer och killar 6ver hela landet
och vi har en konstant tillvéxt av nya utdvare.

Vigval/strategi
Tillsdtta en projektledare for att driva ett samverkansprojekt mellan SDFA, klubbar och skolor for
rekrytering av ungdomar i hogstadieéldern.

Verka for att foreningarna skall bedriva aret-runt-tréning sa frisbee blir en sport dar man kan trdna
organiserat nar helst under éret.

Foreningarna

Allroundfrisbee i Sverige har fa verksamma ungdomar och nyrekryteringen, enligt nuldgesbeskrivningen,
ar lag dven om det finns foreningar som kan beskrivas som relativt framgéngsrika undantag. Det dr dérfor
viktigt for SDFA, och allround i stort, att vi gor insatser for nyrekrytering. Det &r i samverkan med skola
och foreningarna som detta rekryteringsarbete kommer att ske. Det dr dérfor viktigt att det finns
foreningar som ér villiga och engagerade att bidra i detta arbete. Foreningarna dr med andra ord centrala
aktorer, mer konkret, i samverkansarbetet med de olika skolorna men ocksé i att en rekryteringssatsning
ger langsiktiga effekter och att ungdomar forblir aktiva inom frisbeesporten.

Svenska Discsportforbundet Allround
www.frisbeesport.se/svenskadiscsportforbundetallround
Sida 2 (4)



Verksamhetsplan 2019
[Datum]
Svenska Discsportférbundet Allround

Fler och valutbildade trinare

Effektmal
Vi har en bra spridning av kompetenta trinare som erbjuder en kvalitativ trdningsverksambhet i
foreningarna och gor att ungdomar som rekryteras véljer att stanna kvar

Vigval/strategi
Tillsdtta en projektledare for att ta nésta steg och genomfora utbildningsinsatser med kurser for barn- och
ungdomstrénare

Bekosta ledarutbildning for barn- och ungdomsledare
Samverka med SISU IU {or att stodja IF att ta fram handlingsplaner for att rekrytera, utveckla och behalla
ledare och skapa en foreningskultur dir det ar naturligt att ta pé sig en ledarroll

Foreningarna

Det finns idag véldigt lite organiserad traningsverksamhet ute i klubbarna. Fran SDFA:s sida &r det viktigt
att detta arbete utvecklas sé att de ungdomar som rekryteras till sporten méter ett strukturerat och
vélgenomténkt tréningsupplidgg ute i foreningarna. Vi tycker det ér centralt att det finns en geografisk
spridning av utbildade trénare ute i foreningarna som kan bedriva en kvalitativ trdning for barn och
ungdomar. Mycket av den trdning som sker idag ute i foreningarna har en 1ag grand av struktur och sker
ofta i form av informella traffar eller andra former av erfarenhetsutbyten sa som tivlingar etc. Varje
tranare skall ha mojlighet att genomga en utbildning i flera steg, denna utbildning kan ske i samverkan
med andra grenforbund under SFF. Vidare kommer SDFA bidra med ekonomiska stdttning for
tranarutbildning. Dessutom kommer detta arbete att ske i samverkan med SISU IU.
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FN:s Barnkonventionen

Under 2019 ska SDFA ta reda vad det skulle innebéra att ansluta sig till FN:s Barnkonvention.
Vad skulle det fa for konsekvens och till &rsmotet 2020 ldmna ett konkret forslag till handlingsplan.

SDFA Organisationsutveckling/Organisationsstruktur
SDFA saknar ett strukturerat och kommunicerat arbetssitt. Under 2019 kommer dérfér SDFA att arbeta
fram en organisationsstruktur, ex utskott, arbetsgrupper med ansvar och mandat osv.

Tavlingsverksamhet

Svenska Discsportforbundet Allround kommer att arrangera allround-SM i samband med SM-veckan i
Malmé 26/6-2/7 2019, samt representera Sverige under VM i USA 813 juli 2019.

SDFA kommer &ven via DDC-utskottet sidkerstélla att Svenska DDC-touren genomfors samt verka for att
DM arrangeras lokalt p& négra orter.
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