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Proposition 2025:1  

 
Verksamhetsplan 2025 

Under 2025 kommer styrelsen först och främst att fokusera på vårt hemma-VM. Det gör att vi under året 
inte kommer att göra några stora nysatsningar, utan istället arbeta för att gå i mål med redan 
uppstartade arbetsområden och projekt. 

Det innebär bland annat att vi inte kommer att göra någon speciell satsning på att jobba med rekrytering, 
förutom arbetet runt VM, som i sig själv är ett rekryteringsmål. 
 
Allround-VM 2025 
Allround-VM är den stora satsningen som förbundet gör under 2025. Vi vill på alla sätt att VM ska bli en 
manifestation för allroundsporten.  
 
Styrelsen ambition är att jobba för att VM ska bli något alldeles extra för både spelare, funktionärer och publik. 
För att det ska kunna bli det så väljer vi att satsa extra pengar för VM. Detta för att kunna ge arbetsgruppen 
bästa förutsättningar för att lyckas med sitt arbete. 
 
Eftersom det är ett hemma-VM så vill vi också satsa på att få till ett slagkraftigt landslag som förhoppningsvis 
kan ta hem flera medaljer till Sverige. För att kunna göra det så väljer vi att skjuta till extra pengar i budgeten. 
Allt för att ge landslaget så bra förutsättningar som möjligt. 

Allround 2.0 
Allrounden och dess grenar har sett likadana ut sedan början på 80-talet då discathon tillkom. Nu fyrtio år 
senare är det dags att se över allrounden för att se om det finns möjlighet att modernisera, förändra och 
förbättra sporten, så att den anpassas och görs tillgänglig för fler och på så sätt kanske också kan attrahera 
flera utövare. 
 
Vi vill göra detta genom att tillsätta en arbetsgrupp som under året får i uppgift att ta fram förslag på hur 
allroundsporten kan förändras och anpassas utifrån dagens behov, när det gäller tillgänglighet och utformning. 
 
Under året kommer vi också att se över och revidera våra tävlingsbestämmelser, så att de är uppdaterade och 
finns samtalade på ett ställe. 
 
Inkludering 
Under det gångna året så påbörjade styrelsen arbetet med att ta fram en handlingsplan, som beskriver vad 
och hur vi som förbund behöver arbeta med, för att kunna se oss som ett inkluderande förbund framöver.  
 
Detta utifrån den kartläggning som gjordes 2022, av hur huvudförbundet och grenförbunden arbetar med 
inkludering. 
 
Under 2025 kommer styrelsen fortsätta det arbetet för att med de olika delarna i handlingsplanen som hjälp, 
ta ytterligare steg för att vi ska kunna vara ett förbund som lever upp till vår värdegrund, det vill säga ett 
förbund där alla som vill ska ha möjlighet att vara med utifrån sina förutsättningar, oavsett nationalitet, etniskt 
ursprung, religion, ålder, kön eller sexuell läggning samt fysiska och psykiska förutsättningar.  
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Allround-para 
Under 2024 så sökte SDFA idrottsmedel från riksidrottsförbundet för att kunna starta upp en verksamhet 
kopplat till personer med funktionsnedsättning. 
 
Pengarna som SDFA fick kan inom ramen för projektet bland annat användas till: 

• Skapa en strategi, inklusive långsiktig plan för finansiering, för målgruppen 
• Stötta pågående lokala/regionala projekt 
• Samverka med andra SF kring utveckling av verksamhet för målgruppen 
• Skapa kommitté/råd/utskott för verksamheten 

   
Under året kommer styrelsen därför att fortsätta arbetet utifrån den plan som kansliet tog fram för vår 
räkning under hösten 2024. För att kunna göra detta, så kommer vi att anställa en person som under 2025 får i 
uppgift att skapa förutsättningar för oss att arbeta vidare med Para-sporten både på kort- och lång sikt. 
 
Tävlingsverksamhet 
Tävlingsutskottet som på uppdrag av styrelsen har i uppgift att planera och utveckla tävlingsverksamheten, 
kommer att arbeta för att vi även under 2025 kan erbjuda en fullskalig Allround- och DDC-tour. 
 
Med en bred tävlingsverksamhet har förbundet chansen att locka till oss fler utövare. Det gör också att fler 
väljer att fortsätta med allroundsporten. Därför är det så viktigt att vi hela tiden ser vad vi kan förändra, så att 
allrounden kan attrahera fler utövare. 
 
Under 2025 kommer SM att hållas i Norrköping som en del av SM-veckan. Ansvarig för genomförandet är 
värdföreningen KFUM Norrköping Frisbee.  
 
Under året kommer styrelsen också fatta beslut om vi skicka in en ansökan om att delta på SM veckan 2026 i 
Karlstad. 
 
 
Styrelsen föreslår årsmötet besluta  
 
att anta verksamhetsplanen för 2025 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

4 

Proposition 2025:2  

 
Budget 2025  
 
 

SDFA Ekonomisk Plan år 2025 2025 

      

3 SDFA intäkter     

Övriga intäkter 25 000 kr 

                                                                                                                               Föreningsavgifter 5 000 kr 

Start/anmälningsavgifter tävlingsverksamhet 20 000 kr 

Statligt stöd (RF/SFF) 368 000 kr 

                                                                                                                    Organisationsstöd (RF) 280 000 kr 

                                                                              Verksamhetsstöd Barn och Ungdom (RF) 50 000 kr 

                                                                                                       Verksamhetsstöd Vuxen (RF) 15 000 kr 

Verksamhetsstöd Rörelse (RF) 9 000 kr 

Verksamhetsstöd 65+ (RF) 14 000 kr 

                                                                                                   Överskott/Underskott SFF (RF) - kr  

Projektstöd 450 000 kr 

                                                                                                 Projektstöd "Frisbee Para" 300 000 kr 

                                                                                                                     Återstartsstöd 1–3 (RF) 0 kr 

VM2025 150 000 kr 

    

      

Projektstöd IF B&U som inte går via SDFA*  10 000 kr 

Summa SDFA Intäkter 843 000 kr 
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4 SDFA kostnader     

Tävlingsverksamhet (Tourer) -15 000 kr 

Tävlingsverksamhet (SM) -45 000 kr 

VM2025*** -150 000 kr 

Landslagsverksamhet -100 000 kr 

Allround material -25 000 kr 

IF Stöd för Allround material -50 000 kr 

Förbundsutveckling -320 000 kr 

Frisbee Para -300 000 kr 

Inkludering -10 000 kr 

Vision - Allround 2.0 -10 000 kr 

Format 0 kr 

Summa SDFA kostnader -705 000 kr 

5–6 Övriga kostnader SDFA     

Styrelsen, Valberedning, Revisorer, Arbetsgrupper -145 000 kr 

Kontor (bank, porto, hemsida med mera) -20 000 kr 

Summa Övriga kostnader SDFA -165 000 kr 

      

7 Utgifter/kostnader för personal, avskrivningar med mera     

Summa Utgifter/kostnad för personal 0 kr 

      

8 Finansiella och andra inkomster/intäkter och utgifter/kostnader     

Summa Finansiella och andra inkomster/kostnader 0 kr 

      

Intäkter 843 000 kr 

Kostnader  -870 000 kr 

Resultat** -27 000 kr 

      

* Fördelning i Idrott Online till IF enligt nyckel. Ej SDFA budget    

**SDFA budgeterar för att ha cirka 400tkr i eget kapital (fr.o.m. 2025/2026)    

***SDFA Investering i VM2025 (+/- 0kr)   

 
 
 
Styrelsen föreslår årsmötet besluta 
    
att anta den föreslagna budgeten för 2025 
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Proposition 2025:3 

 
 

Medlemsavgift 2026 
 

Styrelsen ser ingen anledning till att höja medlemsavgiften, då den i dagsläget inte har någon stor påverkan på 
förbundets totala budget. 

 
Styrelsen föreslår årsmötet besluta 
    
att medlemsavgiften för 2026 ska vara oförändrad det vill säga 250 kronor/förening. 
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